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Riktlinje avseende “Diagnostik, ledpunktion och
ledbehandling vid ortopediska sjukdomar” (2012/05)
(2012/06) (2021/02) (2023/11) (2024/11)

All behandling av ortopediska sjukdomar boér féregas av en grundlig klinisk
undersokning, rérelsekontroll och haltutredning. Nar medicinteknisk utrustning,

t ex rontgen, ultraljud, scintigrafi, CT eller MRI anvands, skall veterinaren vara val
fortrogen med metoden.

Vid punktion av synovial kavitet (led, senskida eller bursa) ska sterilt och aseptiskt
arbetssatt efterstravas.

Punktionsomradet bor klippas val med rengjord klippmaskin/skar.

e Veterinaren som utfor punktionen ska efter handtvatt och desinfektion
anvanda sterila handskar.

e Kanyler, injektionssprutor och eventuella andra utensilier ska vara sterila.
| de fall en injektion utfors ska den sterila |6sningen som injiceras tas ur en
obruten forpackning.

e Dar anatomin tillater boér punktionsstallet bandageras efter avslutad atgard,
alternativt kan plasterspray anvandas.

Grundregeln for intraartikular behandling av aseptisk ledsjukdom ar att lokalisering av
den aktuella leden, eller i forekommande fall senskida eller bursa, bor ske genom en
diagnostisk anestesi. Undantag fran denna regel foreligger da diagnostisk anestesi:

e ar ogenomfoérbar.
e vid aterbesok dar ombehandling efter tidigare anestesi sker.

e om sjukdomsproblemet ar dubbelsidigt och den kontralaterala extremiteten
har beddvats.

e ar kontraindicerat, ex distorsion av led.
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For val av lakemedel for intrasynovialt bruk, avseende medicinsk behandling vid
aseptisk artrit hos hast, hanvisar denna riktlinje till Information fran
Lakemedelsverket, veterinarsupplement, nummer 1, argang 2024.

Referenser:

Information fran Lakemedelsverket, Behandlingsrekommendation vid medicinsk
behandling av osteoartrit hos hast, veterinarsupplement, nummer 1, argang 2024.

SVS:s Riktlinjer for infektionskontroll inom hastsjukvard. Sveriges Veterinarférbund
och Hastsektionen inom Sveriges Veterinarmedicinska Sallskap (2017).
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