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(2012/06) (2021/02) (2023/11).

All behandling av ortopediska sjukdomar bér féregas av en grundlig klinisk
undersokning, rorelsekontroll och haltutredning. Nar medicinteknisk utrustning,

t ex rontgen, ultraljud, scintigrafi, CT eller MRI anvands, skall veterinaren vara val
fortrogen med metoden.

Vid punktion av synovial kavitet (led, senskida eller bursa) ska strang aseptik
efterstravas.

- Punktionsomradet bor klippas val med rengjord klippmaskin/skar.

- Veterinaren som utfor punktionen ska efter handtvatt och desinfektion anvanda
sterila handskar.

- Kanyler, injektionssprutor och eventuella andra utensilier ska vara sterila.
| de fall en injektion utfors ska den sterila I6sningen som injiceras tas ur en obruten
forpackning.

- Dar anatomin tillater bor punktionsstallet bandageras efter avslutad atgard,
alternativt kan plasterspray anvandas.

Grundregeln for intraartikular behandling av aseptisk ledsjukdom ar att lokalisering av
den aktuella leden, eller i forekommande fall senskida eller bursa, bor ske genom en
diagnostisk anestesi. Undantag fran denna regel foreligger da diagnostisk anestesi:

- ar ogenomforbar
- vid aterbesdk dar ombehandling efter tidigare anestesi sker

- om sjukdomsproblemet ar dubbelsidigt och den kontralaterala extremiteten har
beddvats.

- ar kontraindicerat, ex distorsion av led

Normen for val av Iakemedel for intrasynovialt bruk avseende medicinsk behandling
vid aseptisk artrit hos hast ar tillsvidare baserad pa behandlingsrekommendationen
fran Lakemedelsverkets expertmote 2010, supplement 1, argang 21, men med
andringar fran Normgruppen 2023/11. Lakemedlets behandlingsrekommendation vid
ledbehandling ar under revidering 2024.
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For narvarande finns inget vetenskapligt stod for behandling med Calcitonin vid
aseptisk artrit hos hast.

Dimetylsulfoxid (DMSO) finns inte som ett godkant lakemedel till djur inom EU. EU-
forordningen om veterinarmedicinska lakemedel 2019/6 artikel 112 reglerar val av
lakemedel till djur, den sa kallade kaskadprincipen galler.

Pentosanpolysulfat for intraartikular bruk finns endast som licenspreparat.

Medicintekniska produkter, som autologt konditionerat serum (ACS) och protein-rich-
plasmalfibrin (PRP, PRF), framstallda i egen regi och for intraartikulart bruk, ar inte
att betrakta som lakemedel. Normgruppen anser att det darfor ar viktigt att kanna till
att detta innebar att den behandlande veterinaren ar fullt ansvarig for produktens
innehall och renhet.

Avseende ACS finns vetenskapliga studier som visar pa varierande
behandlingsresultat. Det behdvs dock fler studier for att bland annat utreda optimala
framstallningsmetoder for ACS.

Olika mesenkymala stamcellspreparat (MSC) ar registrerade som lakemedel for
intraartikular bruk till hast i Sverige. Indikationen ar minskning av halta i samband
med lindrig till mattlig aseptisk artrit.
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