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Riktlinje angående iterering av recept 

Bakgrund 

Statens jordbruksverks föreskrifter och allmänna råd om veterinärs ordination av läkemedel, 
djurhållares registrering av uppgifter samt operativa ingrepp som djurhållare får utföra SJVFS 
2023:21, Saknr D 35/L 41 anger i 2 kap 1 § “En veterinär får bara förskriva läkemedel till ett 
djur eller en djurgrupp efter att en veterinär har utfört en klinisk undersökning eller någon 
annan lämplig bedömning av hälsotillståndet hos djuret eller djurgruppen.” 

Det förtydligas i Allmänna råd till 2 kap. 2 § “Vid ordination av läkemedel för behandling av 
sjukdomar eller andra tillstånd som kräver långvarig kontinuerlig behandling hos djur som 
hålls eller föds upp för sällskap och hobby bör veterinären utföra en klinisk undersökning av 
djuret minst en gång per år för att försäkra sig om att det fortfarande är befogat att ordinera 
läkemedlet. Tidsintervallet bör förkortas om veterinären bedömer att djuret av medicinska 
skäl bör undersökas med tätare intervall.” 

 

Normgruppens rekommendation 
Tidigare föreskrift saknade rekommendation om hur ofta klinisk undersökning bör 
genomföras vid långvarig läkemedelsbehandling av sällskapsdjur, men detta är nu 
förtydligat.  

Vid besöket bör behandlingens effekt, eventuella biverkningar och djurets allmänna tillstånd 
undersökas för att kunna bedöma den fortsatta förskrivningens lämplighet.  

Djurägaren bör vid insättande av kontinuerlig behandling upplysas om att det krävs 
regelbunden veterinär uppföljning av djuret för att receptiterering ska kunna ske. Vid 
försämring, utebliven behandlingseffekt eller om biverkningar uppstår ska veterinär 
kontaktas. 
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