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Riktlinje avseende "Borrelios hos häst" (2012/04) från 
Hästsektionens normgrupp antagen 2012, reviderad 2020 
samt 2023/02). 
 
Smittämnet återfinns i fästingar i Sverige. Borrelia infekterar hästar i Sverige och i 
många andra länder, vilket har visats genom en relativt hög seroprevalens.  
Dock har man inte lyckats framkalla sjukdomen i infektionsförsök. Smittämnet har 
påvisats i hästar vid försöksinfektion, men inga patologiska förändringar kunde 
knytas till fynden. Samband mellan exponering (seropositivitet) och sjukdomstecken 
har inte heller kunnat visas och många friska hästar är seropositiva. Att ställa 
diagnos med påvisande av antikroppar kan inte anses vara korrekt, då 
undersökningar visar att många hästar bär på antikroppar mot borrelia utan att det 
kan kopplas till något symtom. 
 
Sällsynta fall av neuroborrelios, uveit och kutant lymfom som associerats till Borrelia 
burgdorferi infektion finns beskrivna hos häst. I samtliga sjukdomsfall är dock en pre-
mortem diagnos mycket svår att fastställa. 
 
Sammantaget innebär detta att det idag inte finns stöd för antibiotikabehandling mot 
borrelios hos häst baserat på serologi.  
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